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Sodero accompagne le nouveau management dans la 

reprise du groupe PRESTALIM’S 
 
  

Nantes, le 14 mai 2024 - Sodero, société de capital investissement du Grand 
Ouest, annonce sa prise de participation minoritaire au capital du groupe de 
restauration collective PRESTALIM’S, dans le cadre de la reprise par Arnaud 
Foujols et Isabelle Rio, nouveaux dirigeants de l'entreprise.  

Créé en 1990 près du Mans par Messieurs Jean-Noël Renaud et Yvan Prieur, le groupe 
PRESTALIM’S est spécialisé en restauration collective et propose plusieurs prestations : 
la restauration livrée, la gestion de restaurants pour compte de tiers et l’organisation de 
réceptions pour des évènements professionnels. Le groupe réalise l’essentiel de son 
activité dans la Sarthe et dans les départements limitrophes avec une forte présence 
auprès des acteurs du médico-social.  

Le groupe PRESTALIM’S, développé par Thomas Renaud, fils du fondateur Jean-Noël 
Renaud, et Yvan Prieur, compte aujourd’hui plus de 100 collaborateurs et connait une 
croissance régulière de son chiffre d’affaires, qui a atteint 13M€ en 2023. Dans le cadre 
de la cession de l’entreprise, Sodero investit aux côtés d’Arnaud Foujols et d’Isabelle Rio, 
deux repreneurs disposant d’une expérience solide dans le secteur de la restauration 
collective notamment au sein du groupe ELIOR.  

L’arrivée de Sodero au capital de Prestalim’s va permettre à Arnaud Foujols dorénavant 
Président du groupe et Isabelle Rio, Directrice Générale, de poursuivre le développement 
du groupe dans la Sarthe et dans les départements limitrophes en adressant 
progressivement des nouveaux marchés. Ce développement pourra aussi passer par la 
réalisation de croissance externe ou reprise de fonds de commerce. 
 
Cette opération est le 4ème investissement du fonds Sodero Equilibre lancé début 2024. 
Les engagements de PRESTALIM’S sont en totale cohérence avec la thèse de Sodero 
Equilibre, d’accompagner des projets de transformation ambitieux dans l’industrie. 
PRESTALIM’S affiche un positionnement premium et a construit sa stratégie sur une 
démarche RSE forte. La société s’engage à proposer des menus incluant jusqu’à 70% de 
composants labellisés Bio et à s’approvisionner en produits locaux et de saisons pour 
fournir des préparations saines tout en réduisant au maximum son empreinte carbone. 
 
Jean-Claude Cobat, Directeur de Participations chez Sodero déclare : « Participer à la 
reprise du groupe PRESTALIM’S aux côtés d’entrepreneurs engagés, Arnaud Foujols et 
Isabelle Rio, est le cœur même de notre engagement chez Sodero. Avec notre véhicule 
Sodero Equilibre, nous voulons accompagner le développement des entreprises qui ont 
un impact positif sur notre territoire et qui répondent aux enjeux de notre société. »  
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Arnaud Foujols, Président de PRESTALIM’S ajoute « Nous sommes fiers de reprendre les 
rênes de PRESTALIM’S pour assurer la continuité du travail accompli par Thomas Renaud 
et Yvan Prieur que je félicite. Accompagnés de Sodero, nous sommes en confiance pour 
relever les beaux challenges de PRESTALIM’S et proposer toujours plus de menus sains 
à un large public dans l’Ouest. » 
 
 
Intervenants de l’opération :  
Acquéreur : Sodero : Jean-Claude Cobat, Geoffrey Nguyen, Amélie André  
Cédant : Groupe Prestalim's Thomas Renaud et Yvan Prieur  
Avocat Corporate Acquéreur : Hoalen Avocats : Mickael Goupil, Virginie Facchina et 
Charline Bourges  
DD juridique, fiscal, social Acquéreur : Hoalen Avocats : Mickael Goupil, Virginie 
Facchina et Charline Bourges  
DD financière Acquéreur : CP&A Corporate Finance : Armel Pedron, Julie Simon 
DD RSE : Goodwill Management :  Sébastien Grandfils, Claire Filoche 
Conseils M&A société : ARCEANE ; Yvonnick Boivin, Gaspard Benaksas 
Conseils juridique société : SOFIGES - Melinda Fossey  
Conseil dette bancaire : ADEO : Maël Glevarec, Jérôme Brielles 
Banques : Crédit Mutuel : Fabien Couillard, Caisse Epargne Bretagne Pays de Loire : 
Eliott Larat, BPGO : Patricia Jauneau.  
 
 
A propos de Sodero  
Sodero est un acteur clé du capital-investissement dans la région Grand Ouest, avec des 
implantations à Nantes, Rennes, Brest et La Roche-sur-Yon. Filiale de la Caisse d’Epargne Bretagne 
Pays de Loire, Sodero est impliqué aux côtés d'une centaine d'entreprises régionales et apporte 
une réponse stratégique et financière aux dirigeants en les accompagnant à chaque étape de vie 
de leur entreprise, de l’amorçage à la transmission. Avec 60 années d’expertise sur le territoire, 
Sodero joue un rôle essentiel dans le canal d'investissement de l'épargne régionale vers les 
entreprises locales et répond aux défis des territoires et de la société. 
Le FPCI Sodero Equilibre, lancé en janvier 2024 et classé Article 9 au sens de la SFDR, est un fonds 
minoritaire destiné à accompagner les PME/ETI et dirigeants du territoire qui cherchent à réduire 
leur empreinte environnementale, au travers notamment de solutions favorisant l’économie 
circulaire.  
 www.sodero.fr  
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